
Piispala青少年发展中心
冒险成长之旅

安全舒适  纯净自然
全新体验  美好回忆



Piispala青少年发展中心地处芬兰之心湖区，是芬兰最受欢迎的青少年营
地和广受喜爱的自然、运动和健康旅游胜地。我们拥有舒适多样的住宿
条件、配套齐全的设备设施、专业友好的客户服务和原汁原味的湖区自
然，为各类营地活动、度假、培训、会议、锦标赛和其他赛事组织提供
安全、负责、目标导向的活动环境。学习、自然、冒险、休闲、运动和
体验，一切皆可得！

追寻美好生活

住宿

联排楼、公寓楼、双联木屋、小木
屋，可同时容纳242-420人。

餐饮

150座餐厅、烘焙屋、咖啡厅。健康营
养自助餐食之外，可提供特殊饮食、
素食菜品和特色菜单预定。

会议和工作坊

9个会议室，供不同类型会议、培训和
团队工作使用，配备无线网络连接、
投影仪、白板等。另有音乐工作坊、
媒体工作坊和多个手工艺术教室。

桑拿

4个湖畔桑拿，带有壁炉起居室；18世
纪的传统烟熏桑拿，渔民屋起居室；
游泳馆SPA桑拿；木屋桑拿；联排楼桑
拿。

室内运动

游泳馆、冰上运动馆、保龄球馆、健
身房、室内体育馆、技巧馆、攀岩
墙、人工草坪足球馆。

户外运动

4.5公里带照明的健行、自行车和滑雪
径、飞盘高尔夫、定向越野、定向寻
宝、户外攀岩/冰攀塔、冒险挑战场、
雪地鞋行走、雪上运动中心、跑酷
场、沙滩排球、湖上运动，等等。

其它

动物之家、体测仪、教学厨房、棚屋
厨房、拉普兰式烧烤屋、开放式烧烤
屋、营火点等。



青少年发展中心教学理念 
我们受芬兰国家教育文化部的支持和监督，遵循《青少年法》和《国家
青少年工作与青少年方针方案》的指导。

我们是芬兰九大国家级青少年发展中心之一，专业于非正式教育的教学
模式，在传统学术课堂环境
之外实施课程活动，支持芬
兰学校实现教育大纲目标。

我们遵循芬兰青少年发展中
心共同的教学方法：教学指
导以儿童和青少年为中心；
活动的开展以体验式学习方
法为基础，强调互动沟通技
能，并对活动进行反思，达
到深入学习的效果；我们
的运营环境，包括设施和服
务，专为儿童、青少年及其
家庭而设计，安全、成熟、
专业且多样化。

我们用心做事、专业服务，拥有高素质的导师团队。导师们具备青少年
工作、社会工作、体育运动或环境教育等方面的资质。我们在青少年工
作方面的专长包括户外冒险和环境教育、基于活动的参与式教学方法，
以及体验式学习。

我们关注儿童和青少年身体和心理上的安全感，保证他们安全的学习和
体验环境，鼓励他们在导师专业的指导下，安全地挑战自我。 

我们帮助儿童和青少年们发现自身优势，提高他们的思考、问题解决、
沟通交流和团队协作等方面的能力。

我们使用多样化的教育方法，鼓励儿童和青少年在学习过程中的主动
性，让每个人都能参与到活动中，学习到新事物、新本领，体验成就
感，在团队中找到自己的定位，增强自尊心。 



我们的多样化设施和服务专为儿童、青少年和家庭而定制，可供选择的
活动项目50余种，全年适合组织不同类型的营地活动。无论是投入全新
的运动项目、创意手工学习中，还是享受芬兰湖区的自然体验，欢迎加
入我们的冒险成长之旅！

体育和健康
• 射箭
• 保龄球
• 泡泡足球
• 营地奥林匹克
• 马戏技能
• 越野滑雪
• 冰壶
• 冰上运动
• 飞盘高尔夫
• 环保枪射击
• 芬式庭院游戏
• 健身运动
• 音乐舞蹈运动
• 室内运动
• 室内技巧运动
• 定向越野
• 户外球类运动
• 障碍技巧和低绳挑战场
• 水上冒险

自然和冒险
• 划皮筏艇
• 户外攀岩
• 室内攀岩
• 攀岩塔速降
• 攀岩塔攀冰
• 钓鱼
• 野外冒险
• 森林徒步
• 野外夜行露营
• 野外生存技能
• 定向寻宝
• 绿色照护(动物之家)
• 藏与寻(利用手机摄像)
• 自然情感训练
• 滑雪橇
• 雪地鞋健行
• 立式浆板水上运动
• 维京船之旅
• 冬钓

手工艺术
• 复古箱式摄像
• 戏剧工坊
• 环保首饰/手镯
• 彩色世界
• 压纹印刷制图
• 饰石打磨制作
• 羊毛针毡制作
• 改装工坊
• 剪贴本制作
• 芬式皂石挂件制作
• 织物印花(营地T恤制作)
• 戏剧化妆

营地活动项目

体验式学习

启发和反思



我们在组织国际青少年活动和教育营方面也富有经验。海外的青少年朋
友们将体验传统的芬兰营地项目，深度了解芬兰文化、生活方式和自然
环境等方面的知识，提高自身的学习和反思能力、团队协作和社会技
能，这些收获都将促使他们更加自信地走向未来。

营期课程和天数可根据不同团队的具体情况和要求定制。此外，我们与
当地的教育机构密切合作。营期如果在学年期间，我们可以帮助安排当
地学校访问，从小学到大学，主题有如体验芬兰教育、数字技术、生物
经济和循环经济等。

营地学校



家庭亲子假日   
我们一直坚持引领家庭追寻美好生活的理念，帮助家庭找到日常生活的
平衡点。宁静平和的自然环境、健康营养的自助餐、丰富多样的活动和
住宿选择、灵活周到的服务，是我们全方位支持家庭美好生活的关键所
在。

我们合理安排活动，让大人和孩子每天都有亲子活动的时间，也有分开
活动的时间。我们提供现成的亲子活动课程，也可根据家庭的需求定制
活动课程。

在这里的每一天，每个家庭成员都
能收获乐趣无穷的新体验。

孩子们的最爱是室内障碍技巧运动、沙滩低空绳索挑战、冰上运动，以
及与我们的动物朋友们欢乐互动。白雪皑皑的冬季，在带照明的滑雪道
上越野滑雪，在滑雪坡上快速刺激的滑雪橇，都将带给整个家庭冬日的
乐趣。激情豪迈的夏季，自然的天堂邀请您享受各种户外活动，例如玩
飞盘高尔夫、定向寻宝、皮筏艇、立式划桨，体验自然对身心健康的积
极影响。

美好时光，珍贵回忆



我们提供量身定制的可持续研学和假日产品。我们是一家社会型事业单
位，每一位客人使用我们的服务，都是对芬兰青少年发展工作的支持。

尊重生命、尊重自然是我们价值观的重要组成部分。我们秉承可持续发
展理念，持有国际绿色钥匙生态环保认证和芬兰旅游局授予的“芬兰可
持续旅游”标签。这些认证代表我们致力于环境保护和减少碳足迹，支
持当地社会文化和经济发展，为客人提供负责任的假期安排，引导他们
可持续发展的生活方式。

可持续旅游

我们通过不同活动，向孩子们教授环保责任和可持续发展的理念，引
领他们尊重和珍惜大自然、动植物和社会文化。

我们鼓励每一位客人进行垃圾分类，节约用水用电，减少厨余垃圾，
共同保护环境。

我们鼓励每一位客人在Piispala逗留期间选择步行，避免用车。客人也
可向我们租借自行车、雪地鞋、滑雪用具、立式浆板、划艇，用可持
续发展的方式探索自然。

我们营造机会， 
加强儿童和青少年与自然之间的联结。

选择我们，选择可持续发展！  



Piispala青少年发展中心成立于1982年，受芬兰教育文化部监督和支
持，是芬兰最大的青少年发展中心。中心坐落在芬兰中部坎农科斯基
纯净的湖区自然中，拥有得天独厚的户外运动和自然冒险环境。我们
提供全方位服务，包括优质的活动项目、舒适的住宿环境、营养健康
的膳食和功能齐全的设施，满足不同需求。

我们的主要任务是促进当地、国家和国际青少年工作的发展，支持儿
童和青少年走向美好的未来。同时，我们也是全面健康中心，为家
庭、老年人、企业和体育运动团队等提供休闲、运动和健康的多样化
服务。

像芬兰人一样体验！

Piispala青少年发展中心

地址：  
Kurssitie 40, 
43300 Kannonkoski, Finland

联系人: 
Vicky Huang 
国际市场销售负责人 
+358 45 612 4014 
vicky.huang@piispala.fi

网址: www.piispala.fi/zh


