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最新的教育大纲还特别
关注了包容性和全面学
习法，越来越多地强调
体验式学习方法，并将
芬兰的大自然作为学习
环境。

芬兰教育体系因其出
色的学习成果、高素质
专业人才、以学生为中
心的教学方式，在国际
上享有盛誉。

芬兰青少年发展中心分布图



芬兰青少年发展中心受国家教育文化部监督和资助。各中心青少年
工作的开展均遵循青少年法和国家青少年工作和青少年方针方案。

芬兰青少年发展中心服务网络拥有安全、负责的活动环境，全年组
织不同类型的营地活动、培训课程和其它活动。青少年中心是芬兰
最受欢迎的学校营组织者，着重于体验式教育；同时还组织主题

营、自然学校和其它国际青年活动。此外，各中心的Nuotta社会融
入培训支持并加强年轻人的社交技能和日常生活管理。

芬兰青少年发展中心的设施和场所专为青少年工作而设，提供在自
然环境中进行户外活动的绝佳机会。各中心均毗邻大自然，提供全

膳食宿服务。

青少年发展中心环境
--- 安全、优质、以目标为导向



芬兰青少年发展中心
--- 专业于非正式教育模式
青少年发展中心以非正式教育的方式，在校外环境中实施经过精
心策划的各项活动，支持芬兰教育大纲和学生的学习积极性。活
动课程既有现成的模板，也可为每个团队量身定制， 课程设计主

依芬兰价值和教育观，同时兼顾团队成员的背景情况。

我们供您选择的活动范围广、种类多，同时各中心的专业人员也会
为您提供建议，帮助您创造芬兰最好的教育体验。若需安排当地

学校访问或与当地孩子互动，请向相关青少年中心咨询。



欢迎海外人士来芬兰青少年发展中心了解和学习基于活动的学习
方法、探险教育和环境教育。我们是户外教育的热门选择，学生、
家庭、教育专家、政府和地方教育官员均可在各中心安全、积极的

氛围中探索芬兰的大自然，体验我们的教育服务。

我们的员工在青少年工作、运动和自然教育等领域拥有多年的工
作经验，提供客户友好的服务。我们拥有高素质的导师团队，导师
们具备青少年工作、教育、运动或环境等方面的资质，他们态度积

极、社交能力良好，是全面发展的专业团队领导。

体验式学习，即在体验中学习的过程， 更具体地可定义为“通过
对实践的反思来学习” 。技能、知识和经验的获得发生在传统的

学术课堂环境之外。

体验式学习强调个体的学习过程，学习周期基于四个主要阶段，
循环往复：

抽象理论形成
理论实践

实际体验
反思性观察



终身学习精神的培

欢迎教育专家们来芬兰青少年发展中心轻松、平和的环境中，或
湖泊、或森林、或山丘、或北极自然，通过探索体验式学习的过
程，学习和更新职业技能。体验式学习的过程中，我们充分利用
芬兰乡村四季里优美的自然环境优势，专注于环境教育、探险

教育，以全面的方式学习不同的学科知识。

终身学习精神的培养
芬兰的九个青少年发展中心所处的地理位置均非常适合进行富
有启发性的户外活动。各中心为学校营团队提供安全、丰富多
样的设施和场所。孩子们将了解和学习到很多关于芬兰文化、
生活方式和自然环境的知识，提高自身的学习和反思能力、团

队合作和社交技巧，这些都将促使他们更加自信地走向未来 。

对我们而言，团队动力、孩子的自尊、个人成长和社交技能这些
方面至关重要。我们希望孩子们具备更全面的学习能力，带着

美好的回忆回家，希望这一段营队经历让他们受益一生。



终身学习精神的培

在芬兰自然中
疗养身心

对于芬兰人来说，自然是基本的价值。人们保护森林，珍
视纯净的水资源。芬兰是世界上最干净最环保的国家，森
林覆盖率高达70%。青少年发展中心所处的乡村环境中，

空气自然也是清新洁净、质量极优。

芬兰的大自然具有强大的治愈能力。绿色自然的美学体验
和身心放松功效可以振奋人的精神，帮助人舒缓压力。这
在当今社会中越来越重要，持续的城市化进程让越来越
多的人倾向于回归自然、寻找平和。在青少年发展中心的
服务网络中，教育旅行者们将领略到纯净的大自然、广阔
的原生态景致，在森林里独有的静谧中找到自己内心的那

份平和。
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芬兰青少年发展中心协会 
是芬兰各个国家级青少年发
展中心之间的合作发展组

织。

芬兰青少年发展中心每年组
织约750个学校营队、500

个兴趣爱好或其它主题营和
150个国际青年活动。

芬兰青少年发
展中心协会


